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Pós-doutorado em Gestão 
Licenciatura Plena em Educação Física 
Mestrado e Doutorado em Educação Física e Cultura 
Professor da Universidade do Estado do Rio de Janeiro 
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José Werner  

 

 
 
Graduação em Educação Física pela Escola de Educação Física e Desportos da UFRJ 
(Universidade Federal do Rio de Janeiro)  
Especialização em Desportos Aquáticos (Natação / Polo Aquático) pelo MEC (Ministério de 
Educação e Cultura) 
Pós – Graduação em Administração e Supervisão Escolar pela Universidade Cândido Mendes 
(UCAM) 

Gerente Técnico Operacional de Polo Aquático nos Jogos Olímpicos do Rio 2016.  

 

 

 
 



Corpo Docente 
 

Módulo I - O Técnico de Polo Aquático: Carlos Eduardo Carvalho 

 

 

 

 

Supervisor do Conselho Técnico Nacional de Polo Aquático da CBDA (2000 a 2014) 
Técnico Principal da Seleção Brasileira de Polo Aquático Masculino (2001 a 2006/ 2009 a 2013) 
COI / Curso Internacional de Treinadores (1999) 
COI / Curso Internacional de Administração Esportiva (2000) 
COI / Curso Internacional de Treinadores Nível III (2008) 
FINA / Curso Internacional para Treinadores (2001) 
COB / Curso de Gestão Desportiva (2009) 
Como técnico entre campeonatos estaduais e nacionais adulto - 57 títulos conquistados. 
Atleta Olímpico de Polo Aquático – Los Angeles 1984 

 

 

Módulo II – Fisiologia Aplicada ao Polo Aquático: Nathalia Glauss 

 

 

 

Doutora em Educação Física: Universidade Federal do Rio de Janeiro  
Mestre em ciências da atividade Física: Universidade Salgado de Oliveira 
Preparadora Física de atletas Olímpicos (Time Brasil): Comité Olímpico Brasileiro (2012 - 2016) 
Fisiologista do Exercício: Clube de Regatas do Flamengo (2009 - 2016) 
Ex-atleta de Natação e Polo-Aquático 
 

 

 

 

 

 



Módulo III – Aprendizagem, crescimento e desenvolvimento:  

Renato Cavalcanti Novaes 

 

 

 

Doutor em Ciências do Exercício e do Esporte na UERJ, com Licenciatura Plena em Educação Física 
pela UFRJ, Especialização em Treinamento Desportivo pela UFRJ e Mestrado em Ciências do Exercício 
e do Esporte pela UERJ, além de ser estagiário de Pós-Doutorado no Programa de Pós-graduação em 
Educação Física da UFRJ. É membro do grupo de pesquisa em Escola, Esporte e Cultura (GPEEsC) 
cadastrado junto ao CNPq. 
 
Professor do Ensino Básico, Técnico e Tecnológico do Comando da Marinha no Centro de Instrução 
Almirante Alexandrino (CIAA).  
 

 

Módulo IV – Biomecânica aplicada ao Polo Aquático:  

Jurandir Baptista da Silva 

 

 

 

Doutor e Mestre em Ciências do Exercício e do Esporte (UERJ). Possui também especialização em 
Biomecânica (UFRJ) e Licenciatura Plena em Educação Física (FAMATH). É membro efetivo da 
Sociedade Brasileira de Biomecânica. Professor visitante da disciplina de Biomecânica em cursos de 
Pós-graduação em diversas universidades (UFRJ, UNESA, UCB e Celso Lisboa). É professor efetivo 
concursado da Prefeitura do Rio de Janeiro e Nova Iguaçu atuando na Educação Básica. Membro do 
Grupo de Pesquisas em Biodinâmica do Desempenho, Exercício e Saúde (BIODESA - UERJ) e do 
Laboratório do Exercício e Esporte (LABEES - UERJ). 
 

 

 



Módulo V – Aspectos relacionados à Saúde Mental dos Atletas: 

Sandra Magalhães 

 

 
Graduada em Educação Física pela UERJ 
Pós Graduada em Marketing e Gestão pela George Washington University 
Psicanalista e Terapeuta Energética Multidimensional 
Ex- Atleta de Ginástica Rítmica da Seleção Brasileira de Ginástica Rítmica durante 10 anos. 
Brevê Internacional de Ginástica da FIG  

 

 

 

 

 

Módulo VI –Gestão do Esporte: Rômulo Meira Reis 
 

 

 
 
Pós Doutorado em Gestão e Economia pela Universidade de Évora (Portugal) 
Mestre e Doutor em Ciências do Exercício e do Esporte (UERJ)   
Especialista em Administração e Marketing Esportivo (UGF) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Módulo VII - Valências Cognitivas / Psicológicas: Paulo Rogério Rocha 
 

  

 

 

Licenciatura Plena em Educação Física; 
CBDA – Coordenador de Seleções (1990 até 2017); 
ABDA – Supervisor de Base (2018 até o momento); 
Técnico da Seleção Brasileira Júnior em Campeonatos Sul Americanos (16 edições); 
Técnico da Seleção Brasileira Júnior em Campeonatos Pan Americanos (8 edições).      
 
 

 

 

Módulo VIII - Iniciação ao Polo Aquático I: Diego Paixão 

 

 

 

Professor Substituto da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) 
Doutorando e Mestre em Ciências do Movimento Humano (UFRGS). 
Especialista em Fisiologia Humana Aplicada às Ciências da Saúde (FSV).  
Bacharel em Educação Física (ULBRA).  
Grupo de Pesquisa em Esportes Aquáticos (GPEA/UFRGS) - Polo Aquático: desempenho, avaliação do 
conhecimento tático e iniciação esportiva.  
Atuação profissional: Polo Aquático (UFRGS), Para Natação (prefeitura de Canoas-RS) e Natação.  

 

 

 

 

 



 

 

 

Módulo IX - Iniciação ao Polo Aquático II: Thiago Batista 

 

 

 

Bacharel em Educação Física e Pós-Graduado em Educação Física Escolar 
Técnico da Seleção Brasileira Masculina Adulta de Polo aquático 

 

 

 

 

Módulo X- Preparação de Goleiros: Slobodan Soro 
 

 

Graduação em Ciências da Computação e Professor de Matemática da Universidade de Novi Sad, na 
Sérvia. 

Ex- Goleiro da Seleção da Sérvia durante 31 anos, tendo como principais conquistas 2 medalhas de bronze 
em Jogos Olímpicos e 1 ouro e 1 prata em Mundiais de Esportes Aquáticos.  

Foi 5 vezes campeão da Liga Mundial, e eleito 2 vezes o melhor goleiro do mundo pela Federação 
Internacional de Natação (FINA), hoje World Aquatics (WA). 

Defendeu o Brasil de 2015 a 2021, participando dos Jogos Olímpicos do Rio em 2016, além de campeão 
2 vezes da Copa UANA, campeão de 1 Sul Americano e medalhista de bronze no Pan Americano de 
2019.  

Continua atuando pelo Novi Beograd, além de ser o Presidente do clube.      



  

Módulo XI – Preparação Física / Tipos de Avaliação: Renan Rossin 

 

 

 

 Bacharel em Educação Física 
 Ex-atleta profissional de Natação da Seleção Brasileira (2004-2009); 
 Treinador de Saúde e Performance do SESI / SP; 
 Preparador Físico da Seleção Brasileira Masculina de Polo Aquático (2018-2021 e atual); 
 Master Trainer Keiser no Brasil (desde 2011); 
 EXOS 1 e 2 / FMS 1 e 2 / 3 DMAPS. 

 

 

 

 

 

Módulo XII – Organização Tática (Defesa / Ataque): Rudá Franco 

 

 

Bacharel Administração e em Educação Física pela UNIP. 
Técnico de Polo Aquático nas categorias de Base do SESI/SP 
Disputou as Olímpiadas do Rio em 2016, além de ser medalhista Pan-americano e Sul-americano  
 

 

 

 

 

 

 



Módulo XIII – Regras Básicas da Modalidade: Edmundo Rodrigues 

Coordenador de Arbitragem da CBDA 
Árbitro WA/FINA – CBDA – FARJ desde 1995 

Módulo XIV– Regras Básicas da Modalidade: Aplicabilidade na Aprendizagem 

Marcella Braga 

Árbitra do Brasil na World Aquatics, Pan Am Sports, Confederação Sul-Americana e (CBDA). 

Licenciamento e Bacharelado em Educação Física, Mestranda em Ciências do Exercício e do Esporte na 
UERJ, MBA em Gestão de Projetos e Portfólios (PUC / Rio – 2024); 


